
(M)ein Leibgericht – der etwas andere Kochkurs 

zum ersten Mal  

am Donnerstag, dem 25.07. von 16‐19 Uhr 

 
 

Seemannssonntag ist tatsächlich traditionsgemäß der Donnerstag. Deswegen passt 

es gut, wenn wir am 25.07. unsere neue Reihe damit beginnen. In Zukunft soll es an 

jedem letzten Donnerstag im Monat eine Veranstaltung in dieser Reihe geben. 

Vorgestellt und zubereitet werden am 25.07. verschiedene Varianten dieses 

weitgehend unbekannten Bremer Nationalgerichts: 

 mit Fleisch und vegetarisch 

 Profi‐ und Amateurvariante 

Und als Besonderheit: die kostengünstige Schnellkoch‐Junggesellenversion! 

 

Es wird ein Unkostenbeitrag von 2,00 € erhoben. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, bitte deswegen bei uns melden wenn Sie 

teilnehmen wollen! 


